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最近になってヴィオラを習い始めた。きっ
かけは 2つある。1つは，なじみのヴァイオ
リン工房で弾かせてもらったヴィオラの響き
が素晴らしかったことだ。それまで私が抱い
ていたヴィオラの音のイメージは，暗く沈ん
だ鼻声のようなものだった。そもそもヴィオ
ラはヴァイオリンより一回り大きいだけだか
ら，チェロのように堂々と鳴ることは期待で
きない。ところが，そこで手にしたヴィオラ
は明るく朗々と響き渡り，まさに目から鱗が
落ちる思いだった。

2つ目は，チェロの曲をヴィオラで弾ける
ことに気づいたことだ。バッハの無伴奏チェ
ロ組曲は，1オクターブ上げて（ドから 1つ
上のド），調を変えずに弾ける上（ただし
5弦用の第 6 番を除く），原曲の雰囲気も損
なわれない。もちろん，ヴィオラがヴァイオ
リンより 5度低く（例えばソからドへ）調弦
されることは知っていたが，チェロよりちょ
うど 1 オクターブ上に調弦されるというこ
とは意識していなかった。面白いことに，音
程の知覚では，オクターブの差はあまり問題
にならない。実際，無伴奏チェロ組曲をヴィ
オラで録音した CD（例えば Rowland-Jonesの
演奏）を聴いてみると，違和感がないばかり
か，清々しく軽やかで優美な響きに魅了され
るのである。
ヴィオラには形や大きさの規格がないため

楽器選びは難しいのだが，幸運にも好みの
ヴィオラの楽器と弓を入手することができ
た。ヴァイオリンよりも楽器の響きとパワー
が力強く感じられ，また，広いダイナミック
レンジのために，こちらの演奏の幅も広がっ
た。それから，ヴィオラの音域は人間の声域
（テノールからソプラノまで）に近いため，歌
曲が自然に演奏できることにも気がついた。
ヴィオラはオーケストラやカルテットで内声
を受け持ち，アンサンブルの要であることは
動かないが，華やかなヴァイオリンと重厚な
チェロの狭間にあって，ソロ作品には恵まれ
ない。ヴィオラは独奏楽器として十分な性能
を持っていると思うので，これは残念だ。
さて，今月号の特集は⽛芸術を生み出す脳⽜
である。芸術に典型的な創造の過程は，突き
詰めれば二者択一の連続だ。足すか引くか
―最後はそのぎりぎりの選択が生死を決す
るほど，自由な表現の幅は限られている。そ
れは，人間の脳が極めて精度の高い美意識を
もっているからに相違ない。ヴィオラ弾きで
もあったモーツァルトやベートーヴェンは，
きっと自作自演を楽しんだことだろう。そう
した作曲家の実践的な活動を手がかりに，脳
の秘密を解き明かすことはできないものだろ
うか。

（酒井邦嘉)
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